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VOORWOORD

Voor u ligt het projectplan 2023-2024 van Netwerk
Young Connection. In dit plan zetten wij uiteen waar
onze kracht ligt en wat wij voor de genoemde periode op
het oog hebben. Dit alles met als doel om de jongeren
in onze gemeente te laten ervaren dat zij waardevol zijn
voor onze samenleving en zich straks ook als
volwassenen aanmelden als vrijwilliger bij
maatschappelijke en/of sportverenigingen.

Door de contacten met mensen die een klein of bijna
geen netwerk hebben, merken jongvolwassenen die
zich aanmelden bij Young Connection dat zij voor deze
mensen van belang zijn. Dit geeft zin aan het bestaan
van de jongeren, zij worden enorm gewaardeerd en dit
draagt bij aan het vormen van een goed zelfbeeld, zeer
belangrijk in deze fase van hun ontwikkeling.

Tenslotte: uit onderzoek is gebleken dat weten dat je
voor anderen van waarde bent, negatieve gevoelens over
je bestaansrecht vermindert. Zodoende levert Young
Connection een positieve bijdrage aan het voorkomen
van de op flinke schaal bestaande mentale problemen
van jongeren in onze huidige maatschappij.

Om al onze projecten te kunnen uitvoeren is uiteraard
financiéle en praktische steun van de gemeente, fondsen
en bedrijfsleven van levensbelang. Deze noodzakelijke
financiéle bronnen willen wij dan ook hartelijk bedanken
voor het in ons gestelde vertrouwen. En door de goede
samenwerking met de verschillende maatschappelijke
partners in onze gemeente wordt ook een positieve
invioed op het welzijn van zovelen gecreéerd.

In ons projectplan leest u dat we samenwerking met de
SWOP — de Stichting Welzijn en Ondersteuning
Pijnacker-Nootdorp - voorstellen. De gesprekken
hierover zijn gaande, zodra wij hierover meer informatie
hebben, laten wij dat uiteraard weten.

Namens het bestuur van Netwerk Young Connection

P.D. Knijnenburg-Kleijn, voorzitter.
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Young Connection is DE vrijwilligersorganisatie voor
jongeren tussen de 15-30 jaar in Pijnacker-Nootdorp.
Young Connection biedt jongeren de mogelijkheid
vrijwilligerswerk te doen waarbij zij andere jongeren
ontmoeten, samen plezier maken en nieuwe
vaardigheden leren. Door hen enthousiast te maken om
zich blijvend in te zetten voor de mensen om hen heen,
vanuit de verbinding met elkaar, werken we samen aan
een belangrijke missie: Een sterke en zorgzame
samenleving, waarin naar elkaar omkijken
vanzelfsprekend is.

WAT WILLEN WE BEREIKEN?
Pijnacker-Nootdorp staat, net als andere steden,

voor grote uitdagingen als het gaat om de jeugd.

Het aantal jongeren dat te maken krijgt met jeugdhulp
neemt toe en steeds meer jongeren geven aan niet
lekker in hun vel te zitten.

Met de toenemende vergrijzing, de krapte in de zorg
en zorgen over een individualistische en polariserende
maatschappij ziet Young Connection haar missie niet
alleen als mooie ambitie, maar als noodzaak. We geven
jongeren een kans om te werken aan veerkracht,
stabiliteit, zelfvertrouwen en eigenwaarde. We laten ze
zien dat het normaal is dat het leven uitdagingen kent,
dat je hulp kunt vragen en dat je zéIf in staat bent om
ook hulp te geven aan een ander. We laten hen zien
dat samen sterker is dan alleen en dat het begrijpen en
helpen van elkaar nooit eerder zo nodig is.

DIT DOEN WE DOOR TE WERKEN AAN

DE VOLGENDE DOELEN:

- Het bieden van een positieve, veilige en inclusieve
omgeving waarin jongeren hun vaardigheden ontdekken
en ontwikkelen zodat hun zelfstandigheid,
zelfvertrouwen, eigenwaarde, veerkracht en
kansengelijkheid vergroot.

- Jongeren ontmoeten leeftijdsgenoten tijdens het
vrijwilligerswerk en de bijeenkomsten, waarbij zij de
mogelijkheid krijgen om een sociaal netwerk op te
bouwen waardoor hulp vragen gemakkelijker wordt en
normaal is.

- Jongeren leren de waarde van vrijwilligerswerk voor
zichzelf en hun omgeving ontdekken zodat de
bereidheid om dit op latere leeftijd voort te zetten
vergroot wordt.

- Jongeren bieden praktische hulp en versterken het
netwerk van dorpsgenoten en spelen een
signalerende rol als het gaat om mensen die hulp nodig
hebben.

- Dorpsgenoten ontvangen praktische hulp en
versterken hun eigen netwerk

TEAM EN TOEKOMST

Het codrdinatieteam van Young Connection bestaat

uit Sanne Meulemans en Esmee Ozdemir. Samen 0,89
fte in totaal. De codrdinatoren verbinden verschillende
partijen zoals jonge vrijwilligers, maatschappelijke
organisaties, hulpvragers, scholen en kerken aan elkaar.
Dit met als doel om onze maatschappelijke projecten en
activiteiten uit te kunnen voeren. Daarnaast investeert
het team in de ontwikkeling van de vrijwilligers door
hen persoonlijk te begeleiden en
inspiratiebijeenkomsten te organiseren.

Om te kunnen zorgen voor stabiliteit en kwaliteit van de
werkzaamheden is uitbreiding van de bezetting
noodzakelijk. Het streven voor 2024 is om het
codrdinatieteam uit te breiden naar 1,33 fte met

twee contracten van 24u per week.

In mei 2023 zijn er verkennende gesprekken geweest
met SWOP met de intentie om de samenwerking vanaf
2023/2024 te formaliseren en te verstevigen. We
onderzoeken met SWOP in welke vorm dit het best kan
gaan plaatsvinden. We denken dat door het intensiveren
en formaliseren van deze samenwerking de
bestaanszekerheid van Young Connection toeneemt.

We zien de overeenkomsten in de visie van beide
organisaties als het gaat om het verbinden van inwoners
door het stimuleren van talent onder vrijwilligers.

We weten uit de praktijk dat we elkaar kunnen helpen
met het zoeken en koppelen van vrijwilligers aan
projecten en aan inwoners die een steuntje in de rug
nodig hebben.

KENNIS EN INSPIRATIE

Netwerk Young Connection is aangesloten bij het
landelijke Inspiratienetwerk TijdVoorActie, waar een
expertisecentrum is opgezet voor alle aangesloten
netwerken. Binnen dit expertisecentrum wordt er
aandacht besteed aan het uitwisselen van kennis en
ervaring op het gebied van o.a. de doelgroep
(jonge vrijwilligers), het zakelijke aspect (netwerken
en fondsenwerving) en de organisatorische kant
(het bouwen van een duurzame organisatie).
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Young Connection richt zich op jonge vrijwilligers tussen
de 15 en 30 jaar oud, die in Pijnacker-Nootdorp wonen.

Door jongeren al op jonge leeftijd de mogelijkheid te
bieden om vrijwilligerswerk te doen, leren en ervaren
ze hoe leuk het fijn is om anderen te helpen. Het opent
hun ogen voor dat wat er in de samenleving speelt en
vergroot hun bereidheid om zich ook op latere leeftijd in
te zetten voor anderen.

We bereiken een diverse groep jongeren waar
sommigen zoeken naar hun passie en talent, terwijl
anderen al duidelijk weten wat ze willen doen. Samen
vinden we de beste match en hechten we waarde aan
onderlinge verbinding, ontmoeting en plezier.

Jongeren komen met Young Connection in aanraking via
middelbare scholen, MBO-, HBO-, en WO-opleidingen,
vrienden, social media en kerken. Onze vrijwilligersgroep
is, passend bij hun levensfase, altijd in beweging, en
meer of minder betrokken in bepaalde periodes.

Ze ontwikkelen zichzelf, groeien en laten ons dan weer
los, bijvoorbeeld als ze gaan studeren. Daarom zijn we
flexibel en passen we onze projecten en werkwijze aan.

Bij onze organisatie is iedereen welkom. Door de
flexibiliteit en het enthousiasme van jongeren ontstaat

er een waardevolle win-win situatie. Jongeren groeien
op persoonlijk viak, ontwikkelen nieuwe vaardigheden en
doen waardevolle ervaringen op. Het is een

investering in de toekomst van een kansrijk en gezond
Pijnacker-Nootdorp.

ONZE AANPAK

Om je langdurig als vrijwilliger te verbinden aan een
organisatie is het belangrijk om een sociale connectie
te voelen. Dit geldt des te meer als het gaat om jonge
vrijwilligers. Daarom zorgt Young Connection voor
ontmoeting en plezier, investeren we in goed contact
met de codrdinatoren, sluiten we aan bij de waarden en
interesses van jongeren en moedigen we jongeren aan
om mee te denken over de richting en de activiteiten van
onze organisatie.

ONTMOETING EN PLEZIER

Jongeren genieten van dingen doen in groepsverband.
Met Young Connection stimuleren we de ontmoeting
tussen jongeren onderling en het maken van plezier.
Dit doen we door vrijwillige groepsacties te
organiseren met impact. Daarnaast organiseren
maandelijkse inspiratiebijeenkomsten. In deze
bijeenkomsten staan thema’s centraal waarin aandacht
wordt besteed aan burgerschap of het ontwikkelen

van skills. Deze bijeenkomsten worden gevormd in
samenwerking met onze jonge vrijwilligers, maar ook
door inzet van bijvoorbeeld gastsprekers of trainers.
Voorbeelden van thema’s die aan bod komen zijn: Je
netwerk vergroten, assertiviteit, omgaan met dementie,
zelfzorg en plannen. Daarnaast wordt er met regelmaat
ook gezellig samen gegeten.

GOED CONTACT

Bij Young Connection zorgen we eerst voor een fijne
basis: Goed, laagdrempelig en persoonlijk contact met
al onze vrijwilligers. We nemen de tijd om onze
vrijwilligers goed te leren kennen en besteden veel tijd
en aandacht aan het onderhouden van onze band. Dit
doen we door interesse te tonen in wat hen bezighoudt,
hoe het gaat op school en thuis. We kijken naar hun
talent en kwaliteiten en benadrukken zoveel mogelijk
hun waarde en bijdragen.

Zodra een vrijwilliger van start gaat blijft één van onze
codrdinatoren als hoofdcontact betrokken. We

houden regelmatig contact met elkaar en kletsen ook
over andere dingen dan alleen het vrijwilligerswerk.
Deze investering is waardevol zodat we de ontwikkeling
van jongeren scherp houden. ledereen is vrijwilliger op
een andere manier, de één heeft soms net een ander
zetje nodig dan de ander.

Ook als iemand geen vrijwilligerswerk doet, maar wel
graag betrokken is, houden we contact. Bij ons is naar
elkaar omkijken vanzelfsprekend en dat dragen we uit,
zodat we blijven bouwen aan die samenleving waarin
naar elkaar omkijken vanzelfsprekend is.

AANSLUITEN

Het imago van vrijwilligerswerk is niet heel populair
onder jongeren. Het kost tijd en in die tijd kun je ook
met je vrienden afspreken, studeren, werken of sporten.
Daarom sluiten we aan bij wat jongeren leuk vinden.
We bedenken creatieve projecten waarin het sociale
aspect én de fijne ervaring de boventoon voert. De
meeste jongeren maken kennis met Young Connection
via groepsacties: Laagdrempelige activiteiten mét impact
in groepsverband. Jongeren ontmoeten op deze

manier leeftijdsgenoten, maken plezier, kunnen een
beetje afkijken bij elkaar hoe het moet en een eerste
positieve ervaring opdoen.

Door deze manier van aansluiten voelt het niet als
vrijwilligerswerk, maar meer als vrijetijdsbesteding.
Jongeren voelen zich automatisch meer verbonden,

hun zelfverzekerdheid groeit, ze zijn in ontwikkeling en
de bereidheid om mee te doen aan langdurige projecten
neemt toe.

AANMOEDIGEN

Jongeren zijn de leiders van de toekomst en brengen
frisse en creatieve ideeén met zich mee. We moedigen
hen aan deze creativiteit te gebruiken om mee te denken
over de organisatie en de invulling van onze activiteiten.
Naast dat dit ervoor zorgt dat meer jongeren zich willen
inzetten, zorgt het er ook voor dat we meer jongeren
bereiken. Jongeren nemen hun vrienden mee in hun

enthousiasme waardoor ook zij zich aansluiten bij Young

Connection.

PREVENTIE

Young Connection draagt preventief bij aan het welzijn
van jongeren. Wanneer jongeren betrokken zijn bij
Young Connection:

Maken ze deel uit van een community waar zij sociale
steun ervaren, zich kunnen verbinden en (nieuwe)
vriendschappen kunnen opbouwen. Het kan jongeren
helpen zich minder geisoleerd of eenzaam te voelen.

Voelen ze hoe fijn het is om iets waardevols te doen
voor anderen of onze samenleving en bij te dragen aan
positieve veranderingen. Het vergroot het gevoel van
zingeving, geeft voldoening en helpt om zelf ook
positief in het leven te staan.

Leren ze hun talenten en kwaliteiten ontdekken en
nieuwe skills te ontwikkelen. Ze kunnen ontdekken wie
ze zijn en waar ze voor staan. Het zelfvertrouwen en
gevoel van eigenwaarde neemt toe wat zorgt voor meer
veerkracht in het dagelijks leven.




Young Connection richt zich op projecten die aansluiten
bij jongeren én op wat er speelt binnen het
maatschappelijk en sociale domein. Onze manier van
werken is laagdrempelig en flexibel met aandacht voor
ontmoeting en plezier. Jongeren krijgen de
mogelijkheid om zich te verbinden met leeftijdsgenoten
en zich tegelijkertijd in te zetten voor dorpsgenoten in
Pijnacker-Nootdorp.

We reageren snel op hulpvragen die bij ons
binnenkomen of zien ontstaan. We richten ons op
projecten die goed aansluiten bij wat er nodig is in de
gemeente en wat jongeren leuk vinden om te doen.

Het is de bedoeling dat de hulp die wordt geboden
gericht is op mensen die zelf weinig of geen netwerk
hebben. Wij willen het verschil maken in het leven van
deze mensen. Het gaat erom dat mensen ontdekken wat
samen leven is. Voor mensen met een groot netwerk is
die behoefte er minder.

HULPVRAGEN WORDEN ALTIJD GESCREEND,
WE BEKIJKEN DE VOLGENDE
AANDACHTSPUNTEN:

- Heeft de hulpvrager een eigen netwerk of voldoende
financién?

- Hoe haalbaar is de hulpvraag?

- Is de veiligheid van de vrijwilliger gewaarborgd?

- Is er aanvullende begeleiding nodig?
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GROEPSACTIES

Jongeren komen vaak voor de eerste keer in aanraking
met het doen van vrijwilligerswerk via de groepsacties
van Young Connection. Dit zijn eenmalige of
regelmatige acties waar elke jongere gemakkelijk aan
mee kan doen. We geven een creatieve draai aan
vrijwilligerswerk en laten op deze manier zien dat
vrijwilligerswerk niet ‘saai’ is, maar dat je op een
gezellige manier grote impact kunt maken.

Groepsacties ontstaan vanuit jongeren zelf of vanuit een
behoefte en/of hulpvraag die we zien binnen de
gemeente Pijnacker-Nootdorp. Voorbeelden van
groepsacties zijn afvalprikbingo, activiteitenavonden
voor nieuwkomers, praktische klussen of de
Talentdagen voor kinderen van 8-12 jaar in de
zomervakantie.

Vanuit de groepsacties ziet Young Connection dat
jongeren een positieve ervaring opdoen die smaakt naar
meer. Vanuit daar zetten jongeren zich vervolgens in
voor onze langdurige projecten.

OUDEREN BEZOEKMAATJES
Bij Young Connection zetten we ons al vanaf het begin
in voor een project wat jong en oud samenbrengt

en eenzaamheid onder ouderen tegengaat: Ouderen
Bezoekmaatjes. Een actief sociaal leven geeft betekenis
aan ons bestaan en wanneer jong en oud samenkomen,
gebeurt er iets magisch, iets wat niet in woorden te
vatten is.

Ouderen met een klein netwerk worden regelmatig
aangemeld bij Young Connection. Het ontbreken van
een netwerk kan komen doordat vrienden en familie
zijn overleden of ver weg wonen. Het komt voor dat de
thuiszorg het enige bezoek is dat zij ontvangen.
Jongeren vinden het ontzettend leuk om met ouderen in
contact te komen en hen op regelmatige basis te
bezoeken.

Met hun frisse energie maken ze dat

kopje thee, het spelletje of het stukje wandelen net even
anders dan anders. Ouderen hebben op hun beurt een
leven vol ervaringen, waar ze heel graag over vertellen.
Een prachtige combinatie die zorgt voor verbinding,
steun en ‘het onderdeel voelen van een groter geheel'.

i

TAAL & HUISWERKK MAATJES

Vakken als begrijpend lezen, spelling en rekenen
kunnen een behoorlijke uitdaging zijn. Bijvoorbeeld
wanneer je nog niet zo lang in Nederland woont, of door
omstandigheden niet zoveel ondersteuning kunt
ontvangen binnen je eigen gezin. Daarom zetten wij

ons in met ons project taal/huiswerkmaatjes. Jonge
vrijwilligers hebben als voordeel dat zij zelf nog niet zo
heel lang geleden op de basisschool zaten. Sommigen
hebben zelfs dezelfde leerkracht gehad. Ook is het
leeftijdsverschil tussen de kinderen en de vrijwilliger
vaak klein, waardoor de klik er sneller is en een kind net
gven wat meer openstaat voor hulp.

Onze taal/huiswerkmaatjes zijn er voor kinderen op de
basisschool die extra ondersteuning kunnen gebruiken
bij het leren van de Nederlandse taal en het maken van
huiswerk. Samen oefenen ze met lezen, spelling en
rekenen, waardoor de kinderen meer zelfvertrouwen
krijgen en beter mee kunnen komen op school.

HUISWERKKLASSEN

In samenwerking met de Josephschool in Pijnacker en
de Jozefschool in Nootdorp heeft Young Connection
huiswerkklassen opgezet. Een klas, waarin leerlingen
van de groepen 6, 7 en 8, net even een beetje extra
ondersteuning krijgen bij het maken van hun huiswerk.
De huiswerkklassen worden wekelijks gedraaid door
een enthousiaste groep, vaste vrijwilligers. Een vaste
groep vrijwilligers geeft rust, duidelijkheid en
vertrouwen.

Dit is erg belangrijk, omdat niet elk kind thuis het extra
steuntje in de rug krijgt dat het nodig heeft. Sommige
kinderen groeien bijvoorbeeld op in een gezin waarin
Nederlands niet de moedertaal is, en hulp bij huiswerk
moeilijk kan zijn. Andere kinderen groeien op in grote
gezinnen, waar de aandacht verdeeld moet worden. In
de huiswerkklas kunnen deze kinderen

rekenen op extra hulp en persoonlijke begeleiding.

Onze vrijwilligers zorgen er niet alleen voor dat het
huiswerk gemaakt wordt, maar ook dat de kinderen
leren hoe leuk leren kan zijn! Zo worden het oefenen en
maken van het huiswerk afgewisseld met het doen van
spelletjes. Dit zorgt voor een leuke en ontspannen sfeer
in de klas, waardoor de kinderen gemotiveerd blijven
om hun huiswerk te maken.

Vanaf 2023/2024 heeft Young Connection de

ambitie om de huiswerkklas uit te breiden met een extra
huiswerkklas op één van de andere basisscholen in
Pijnacker-Nootdorp, waar Young Connection een goede
samenwerking mee heeft.
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WANDELGROEP OP ZONDAG

Sinds 2022 is in samenwerking met Pieter van Foreest

- Veenhage: de ‘Wandelgroep op Zondag’ actief. Een
activiteit waarbij elke zondag een groep jongeren de
ouderen meeneemt voor een wandeling. Het succes van
de activiteit zit hem vooral in het ‘leren en iets goeds
doen’. Enerzijds is het een laagdrempelige activiteit waar
jongeren gemakkelijk aan mee kunnen doen.

Anderzijds is het activiteit waarin je als jongere veel
verschillende vaardigheden leert. Denk bijvoorbeeld aan
veilig rijden met een rolstoel, hoe knoop je een gesprek
aan en hoe zorg je dat je niet alleen met je
leeftijdsgenoten praat, maar juist ook met de ouderen
zelf. Mooie lessen in hoe je goed omgaat met mensen
die wat extra aandacht en zorg nodig hebben.

INSPIRATIEBIJEENKOMSTEN

In 2020 startte Young Connection, als onderdeel van
MDT YourCube, met het aanbieden van maandelijkse
inspiratiebijeenkomsten. Ook na afronding van MDT
YourCube heeft Young Connection deze
inspiratiebijeenkomsten voortgezet, wegens succes.
De bijeenkomsten zijn erop gericht om de onderlinge
ontmoeting tussen jongeren te stimuleren en de
jongeren de kans te geven zichzelf te ontwikkelen in
binnen een inspirerende omgeving.

We besteden aandacht aan verschillende thema'’s die
interessant zijn voor de persoonlijke groei van jongeren,
door het ontwikkelen van trainingen en workshops.

Zo richten we ons onder andere op het leren kennen
van jezelf, het vergroten van je netwerk, het stellen van
grenzen, het werken aan je dromen en het zorgen voor
elkaar. We creéren de bijeenkomsten grotendeels zelf
en laten ons daarbij inspireren door de behoeften en
interesses van onze vrijwilligers.

Elke inspiratiebijeenkomst heeft een ander thema en
vindt vaak in de avond plaats. Sommige
inspiratiebijeenkomsten zijn gericht op vrijwilligers
die betrokken zijn bij een specifiek project. Om de
groepsdynamiek te bevorderen, beginnen we altijd

met een kennismakingsactiviteit. Vervolgens komen er
diverse activiteiten, gesprekken en opdrachten aan bod
die passen bij het thema van de groeiplaats, waarbij we
steeds de link leggen naar de maatschappelijke impact.

SAMENWERKINGSPARTNERS

Young Connection biedt (maatschappelijke)
organisaties de mogelijkheid om in contact te komen
met en ondersteuning te krijgen van jonge vrijwilligers.
We denken graag mee over de inhoud van dat wat
jongeren kunnen betekenen voor Pijnacker Nootdorp.
Inmiddels hebben we al met diverse partijen een mooie
samenwerking:

Gemeente Pijnacker-Nootdorp, Bureau Vrijwilligerswerk
Pijnacker-Nootdorp, Stichting Welzijn & Ondersteuning
Pijnacker-Nootdorp, Vluchtelingen Begeleiding,
Bibliotheek Oostland/Taalhuis, Stanislascollege P
ijnacker, Montaigne Lyceum, ROC Mondriaan
Leidschenveen, Jeugd en Jongerenwerk, Rotary
Pijnacker-Nootdorp, Kortebaan draverij Nootdorp,

Van der Valk Nootdorp, Buurtzorg Nootdorp, Ipse de
Bruggen, Pieter van Foreest, Humanitas, Beweegcoach,
Delftse Buur, Jongerenwerk RK parochie
ChristusKoning, Protestantse Gemeente
Nootdorp-Ypenburg, Protestantse gemeente Delfgauw,
Scouting Nootdorp, De Pijnacker-Nootdorpse
Uitdaging, Huis van Rie.
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Young Connection heeft in de afgelopen jaren een grote
bijdrage geleverd aan het welzijn van mensen
Pijnacker-Noordorp door de plek te zijn waar jongeren
elkaar ontmoeten en zich maatschappelijk inzetten.
Young Connection is een laagdrempelige organisatie
waar jongeren zich begrepen en gewaardeerd voelen.
Waar een sfeer heerst van verbondenheid, plezier en
ontwikkeling. Waar vriendschappen, bewustwording
en inspiratie ontstaat en vervolgens ook de motivatie
heerst om dorpsgenoten te ondersteunen en met elkaar
te verbinden. Dit alles leidt tot een sterke en zorgzame
samenleving, waarin naar elkaar omkijken
vanzelfsprekend is.

We hebben een mooie basis neergezet binnen de
gemeente Pijnacker-Nootdorp, maar merken ook dat
er meer nodig is om mooie bijdrage te kunnen blijven
leveren. Daarom werken we in 2024 aan de volgende
resultaten.

SAMENWERKING MET SWOP

In mei 2023 zijn er verkennende gesprekken gestart
met SWOP met de intentie om een verdere en
intensievere geformaliseerde samenwerking aan te gaan
vanaf 2023/2024. De vorm van deze samenwerking
wordt onderzocht.

Dit komt voort uit de overeenkomsten in de visie van
beide organisaties als het gaat om het verbinden van
inwoners door het stimuleren van talent onder
vrijwilligers. Daarnaast is het een mooie versterking van
beide organisaties. SWOP en Young

Connection kennen veel gelijkenissen als het gaat om
de inzet van vrijwilligers en Young Connection heeft in
het bijzonder veel expertise als het gaan om het werven
en inzetten van jonge vrijwilligers.

JONGEREN

Young Connection heeft als het gaat om de jongeren

in Pijnacker-Nootdorp een grote ambitie. We willen dat
het goed met hen gaat, dat ze lekker in hun vel zitten

en dat we met elkaar zorgen voor een verbetering van
de omgeving waarin zij opgroeien. Wij willen dat ze
ervaren dat ze niet alleen zijn, het goed doen, het waard
zijn en dat ze in staat zijn om met de uitdagingen van
het leven om te gaan. Samen is sterker dan alleen, is de
boodschap waarvan we willen dat die hen bereikt.

In 2024 streeft Young Connection naar een inzet van
300 vrijwilligers per jaar. Dit is een verhoging ten
opzichte van het jaar 2023 omdat wij geloven dat we
door meer jongeren te bereiken een grotere bijdrage
hunnen leveren aan hun welzijn. Deze doelstelling is
echter alleen te bereiken wanneer de gemeente
Pijnacker-Nootdorp bereid is om de 1,33 fte die
hiervoor nodig is financieel te garanderen. Mocht die
mogelijkheid er niet zijn, dan zal Young Connection
blijven werken aan stabiliteit en kwalitatieve groei en
inzetten op 200 vrijwilligers per jaar. Bij de resultaten in
cijfers (zie tabel) wordt een bredere weergave gegeven
van de resultaten.

Alle vrijwilligers worden in 2024 individueel begeleid
bij het opdoen van skills en vaardigheden. Daarnaast
krijgen zij in 2024 de mogelijkheid om elke maand
inspiratiebijeenkomsten bij te wonen waarin diverse
thema'’s rondom burgerschap en het ontwikkelen van
skills aan bod komen. Voorbeelden van thema’s die aan
bod komen zijn: Je netwerk vergroten, zelfzorg,
assertiviteit, plannen en communicatie. Deze
inspiratie- bijeenkomsten worden samen met de
vrijwilligers ontwikkeld. In 2023 vinden er minimaal 10
inspiratiebijeenkomstenplaats.

We geloven in de kracht van het leren door het opdoen
van ervaringen en daarom willen we een plek bieden
voor stagiaires of een leerwerktraject voor (leerplichtige)
jongeren. . Alle vrijwilligers halen aan het eind van hun
vrijwillige inzet een zogenoemd ‘Super Burger
Certificaat’. Een getuigschrift waarin hun opgedane
ervaring wordt beschreven.

PROJECTEN

Naast de bestaande projecten, blijft Young Connection
zich in 2024 richten op het organiseren van
groepsprojecten. Naast dat we hierin aansluiten op
hulpvragen uit Pijnacker-Nootdorp is het een mooie
kans voor jongeren om leeftijdsgenoten te ontmoeten
en hen te laten ervaren dat samen sterker is dan alleen.
Het geeft ook de ruimte voor jongeren om op elk
gewenst moment mee te doen aan leuke activiteiten
waarin we samen maatschappelijke impact creéren.

We kunnen niet zonder een goede samenwerking met
lokale (middelbare) scholen. We zien het nut om op met
scholen meer aandacht en bekendheid te geven aan het
doen van vrijwilligerswerk, door gezamenlijk
impactvolle projectdagen op te zetten. Daarnaast biedt
Young Connection ook waardevolle gastlessen aan
waarin we scholen kunnen ondersteunen op het gebied
van burgerschap.

ONTMOETINGSRUIMTE
Om een plek te zijn waarin we met jongeren kunnen
werken aan hun eigen vaardigheden en de wereld om
ons heen hopen we in 2024 een ontmoetingsruimte

op te zetten, waar jongeren op gemakkelijke manier in
contact kunnen komen met elkaar. Een plek waar we
inspiratiebijeenkomsten en workshops kunnen geven,
waar ruimte is voor jongeren om ‘aan te waaien’ voor
een kletspraatje en het maken van huiswerk. Waar
ruimte is voor creativiteit en het organiseren van mooie
dingen voor onze dorpsgenoten. Mogelijk kan Young
Connection ook hierin optrekken met SWOP om een
plek als deze te creéren.

21



22

RESULTATEN IN CIJFERS
BlJ 32U /0,89 FTE

UNIEKE VRIJWILLIGERS
UNIEKE HULP ONTVANGERS
HULPPROJECTEN
HULPACTIVITEITEN
VRIUWILLIGERSUREN

RESULTATEN IN CIJFERS
BIJ 48U / 1,33 FTE

UNIEKE VRIJWILLIGERS
UNIEKE HULP ONTVANGERS
HULPPROJECTEN
HULPACTIVITEITEN
VRIUWILLIGERSUREN

Cursief = Verwachte resultaten

2022
200
200
28
500
1200

2022
200
200
25
500
1200

2023
200
200
25
500
1200

2023
200
200
25
500
1200

2024
200
200
25
500
1200

2024
300
300
38
750
1800

TOELICHTING

Aantal vrijwilligers =

Het totaal aantal vrijwilligers dat zich
heeft ingezet

Aantal hulpactiviteiten =

Het aantal keer dat iemand zich inzet. Elke
keer dat een maatje op bezoek gaat, telt als
één hulpactiviteit. Als een groep van

4 mensen zich eenmalig inzet, telt dat als
4 hulpactiviteiten

Aantal vrijwilligersuren =
Het totaal aantal uur dat vrijwilligers
zich hebben ingezet

Aantal hulpontvangers =
Het totaal aantal mensen dat hulp
heeft ontvangen

Unieke hulpontvangers =
Het aantal nieuwe hulpontvangers

Unieke vrijwilligers =
Het aantal nieuwe vrijwilligers
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Young Connection wordt tot en met 2023 ondersteund
door zowel een gemeentelijke subsidie als landelijke

en lokale fondsen. Het streven is om met behulp van de
gemeentelijke subsidie een volledige dekking te kunnen
realiseren voor de personele begroting van 2024.

Op deze manier is Young Connection in staat zowel te
groeien in kwaliteiten en in kwantiteit en kunnen we
zoveel mogelijk dorpsgenoten ondersteunen.

Vanuit landelijke en lokale fondsen zullen alleen
aanvullende projecten en activiteiten worden bekostigd.

\oor een overzicht van de kosten en fondsen/subsidies,
zie het bijgevoegde begrotings- en dekkingsplan 2024.

CONTACTGEGEVENS

Netwerk Young Connection
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Lobelia 2, 2631 VJ Nootdorp
KvK 59587539

tel: 06 - 15417900
info@youngconnection.nl
www.youngconnection.nl
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Erna Knijnenburg (voorzitter)
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